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トピックス
区政会議のさまざまな情報を発信します！
ピックアップ！ 区政会議 No. 14
　区政会議は、区の行政を運営していくにあたって、区の実情や特性に応じ、計画段階から区民の皆さんよりさまざまな意見をお聴きするために開催しています。

平成27年度 第1回 区政会議を開催しました
　7月7日（火）19：00から区民ホールにおいて第１回 区政会議本会を開催しました。

　今回は区役所のこれまでの取組みについて振り返り、28年度区運営方針の作成に向けてさまざまな課題について意見をいただきました。

　詳しい議事内容については、区ホームページや区役所1階10番窓口などで情報発信していますので、皆さんぜひご覧ください。

〈主なご意見〉

●蒲生公園グラウンド入り口の段差の解消など、バリアフリーへの配慮をしてほしい
●現区役所庁舎の跡地利用について区民の声を聴いてほしい
●区内公立幼稚園を民営化せず、公立として存続してほしい
●健康づくり、きずなづくりのため、もっとスポーツの取組みを
●これまで区政会議を開催してきて、区役所としてどのように評価しているか
●がん検診の啓発など情報発信の充実を  など
次回の区政会議
とき　10月中に開催予定
　　　ふれあい城東10月号でお知らせします。

ところ　区民ホール（中央1-3-6）
問合せ　区役所総務課（総合企画）　電話6930-9937　ファックス6931-9999

　　　　ホームページhttp://www.city.osaka.lg.jp/joto/page/0000131063.html
高齢者が安心して暮らせるまちへ

～9月は高齢者福祉月間です～
お気軽にご相談ください！

地域包括支援センターとブランチ
地域包括支援センターって、どんなところ？

　住み慣れた地域で、いつまでも安心して生活できるよう、介護・医療といった個々のサービスだけでなく、地域ぐるみで高齢者を総合的・包括的に支える機関です。一部地域では、より身近な総合相談窓口「ブランチ」も設置しています。

　どこに相談してよいかわからない心配事や悩みなどをかかえている方は、まず、地域包括支援センターまたはブランチにご相談ください！！

【例えば】

●介護保険のサービスを利用したい…
●おばあちゃんの介護に疲れてしまい、どうしたらいいのかわからない…
●最近、おじいちゃんの物忘れがひどい、認知症かもと心配…
●近所に住む高齢者が、家族から虐待をうけている様子がある…
●引っ越してきたばかりなので、地域の高齢者の集まりを教えてほしい…　など
問合せ　〈平日9：00～19：00、土曜日9：00～17：00〉

■城東区地域包括支援センター　電話6936-1133（担当地域　聖賢・鯰江・榎並・成育）

●地域内のブランチ 和光　電話6935-0577（担当地域　成育）

■城東・放出地域包括支援センター　電話6964-0808（担当地域　諏訪・東中浜・今福・放出）

■城陽地域包括支援センター　電話6963-6700（担当地域　中浜・森之宮・城東・鴫野）

■菫・鯰江東地域包括支援センター　電話6786-2255（担当地域　鯰江東・関目・関目東・菫）

　●地域内のブランチ 城東園　電話6931-3825（担当地域　鯰江・鯰江東）
平成28年4月に小・中学校へ入学される方へ

「学校選択制」のご案内です
城東区の学校選択制は
学校選択の機会は
　区内の大阪市立小・中学校に入学する際、それぞれ１回のみ
選択できる範囲は
●小学校　隣接する通学区域（校区）の学校（区内の学校に限る）

※詳しくは「学校案内」をご覧ください。

●中学校　区内のすべての学校

●施設一体型小中一貫校

ふれあい城東今月号の「おおさか掲示板」に掲載しています。（詳しくは「学校案内」75ページをご覧ください。）

従来の通学区域（校区）は残ります
　居住地の通学区域の学校を選択すれば、必ずその学校に就学することができます。

※居住地の通学区域の学校がわからない場合には、「学校案内」13ページをご覧ください。

入学する学校が決まるまでの手順
　9月4日(金)までに、対象となる方に「学校案内」と「学校選択制希望調査票」をお届けします。

●小学校入学予定者には郵送します。

●中学校入学予定者で、区内の大阪市立小学校に在籍する人には学校から渡し、それ以外の人には郵送します。

学校選択制の説明会・学校公開・学校説明会を実施します
　9月および10月に学校選択制についての説明会を開催します。また、おおむね9月～10月に、運動会や授業参観などの様子を実際にご覧いただく「学校公開」、学校運営の方針や行事などを説明する「学校説明会」をそれぞれの学校で実施します。具体的な日時や参加の方法は「学校案内」に記載しています。

今後のスケジュール
①選択希望校などを「学校選択制希望調査票」に記載し、10月30日（金）までに区役所へ提出してください。（必着）

　●城東区では、第3希望まで選択できます。

　●通学区域の学校を選択される方も必ず提出してください。
②11月上旬に各校の希望者数などを区ホームページで公表します。
③11月16日（月）～20日（金）に区役所窓口サービス課で希望変更をお受けします。
④希望者が多く、受入れ可能人数を超える学校があった場合は、公開抽選により就学できる学校を決定します。

　●公開抽選

　とき　12月10日（木）10：00～
　ところ　区役所3階 大会議室
⑤抽選結果を区ホームページで公表し、12月末までに就学通知書を送付します。
※詳しくは「学校案内」をご覧ください。
問合せ　区役所総務課（総合企画）　電話6930-9136　ファックス6931-9999
●「ふれあい城東」は70,000部発行し、9月号1部あたり発行単価（配付費用を含む）は約38.7円です。

　そのうち約4.8円を広告収入で賄っています。
●区の人口：165,755人、男：79,090人、女：86,665人、世帯数：78,262世帯〈平成27年8月1日現在推計〉

●交通事故（人身事故）件数332件（概数）、火災件数24件、救急件数6,491件〈平成27年1月～7月累計〉
■10・11面

お知らせ
城東区民センター貸室（会議室等）使用申込の受付を開始します
　来年4月より利用開始予定の区民センター（城東区複合施設内）における、ホールや会議室等の一般使用申込の受付が10月1日（木）から始まります。

　受付は区民ホールで行います。詳細は区ホームページ（9月中旬）、区広報誌10月号でお知らせします。

問合せ　区役所市民協働課　電話6930-9734　ファックス6931-9999

　　　　ホームページhttp://www.city.osaka.lg.jp/joto/page/0000321106.html

子育て支援ボランティアをしてみませんか
申込要・無料
　子育てについて学び、子育て中の保護者を応援する活動をしてみませんか？講座をすべて受講すると、大阪市ファミリーサポートセンター事業の提供会員に登録できます。

　ファミリーサポートセンター事業とは、子育てを援助してほしい人(依頼会員)と援助したい人(提供会員・有償ボランティア)が子育てを支えあうものです。

とき　前半　10月2日（金）～23日（金）（毎週金曜日・4回）

　　　後半　10月29日（木）～11月26日（木）（毎週木曜日・4回）

　　　いずれも13：00～16：15 全8回

ところ　前半　東成区子ども・子育てプラザ（東成区東中本2-3-16）
　　　　後半　城東区在宅サービスセンター（城東区中央2-11-16）

対象　城東区・近隣区にお住まいの方

定員　30名（先着順）

申込み　下記問合せ先に来館、電話、ファックスにて

※一時保育あり（若干名）

問合せ　城東区ボランティアビューロー（中央2-11-16）　電話6936-1153　ファックス6936-1154

　　　　城東区子ども・子育てプラザ（今福西1-1-39）　電話・ファックス6933-2880

認知症かな？っと思ったら、ゆうゆうオレンジチームへ
相談無料

　ゆうゆうオレンジチームでは次の方をサポートしています。

対象　40歳以上の、自宅で生活をされている認知症の方や認知症と疑われる方で、①～③に該当する方

　　　①認知症の診断をうけていない、または治療を中断している方

　　　②医療サービスや介護サービスを利用していない方

　　　③何らかのサービスを受けているが、認知症による症状が強く、どのように対応して良いのか困っている方

問合せ　城東区地域包括支援センター内ゆうゆうオレンジチーム　電話6936-1101　ファックス6936-1154
ごみ焼却工場「鶴見工場」オープンデー
申込不要・無料
　ごみ処理の様子やごみの焼却熱を利用して発電している様子などを見学できます。パッカー車との記念撮影も！

とき　9月27日（日）10：00～16：00（受付は15：00まで）

ところ　鶴見工場（鶴見区焼野2-11-5）
問合せ　大阪市・八尾市・松原市環境施設組合鶴見工場　電話6912-4700
大阪マラソン“クリーンＵＰ”作戦
申込要
　大阪マラソン開催前に市内全域の清掃活動を行います。

とき　10月17日（土）～23日（金） 

ところ　市内全域の公共スペース
申込み　区役所などで配布している申込書に必要事項を記入し、下記問合せ先までファックス、送付または持参で

締切り　9月25日（金）

問合せ　城北環境事業センター（〒538-0037 鶴見区焼野2-11-1）　電話6913-3960　ファックス6913-3674
交通安全運転者講習会
申込不要・無料
とき・ところ　

●9月7日（月）　東中浜公園集会所
●9月10日（木）　関目東小学校
●9月11日（金）　鯰江小学校
●9月18日（金）　鴫野小学校
いずれも18:30～

（1時間程度、受付は18:00～）

内容　講話とビデオ上映

※駐車場はありません。

問合せ　城東交通安全協会　電話6931-2604

　　　　城東警察署交通課　電話6934-1234
秋の全国交通安全運動
9月21日（月・祝）～30日（水）
交通安全大会を開催します
　一日警察署長を務める林家染二さんの落語もお楽しみいただけます。ぜひご参加ください。

とき　9月23日（火･祝）13：00～　
ところ　区民ホール（中央1-3-6）
問合せ　城東警察署　電話6934-1234
9月15日（火）～21日（月・祝）は高齢者防火推進週間です！
　住宅火災による死者のうち、65歳以上の高齢者の占める割合は約6割となっています。高齢者を火災から守るためには地域での支援が必要です。皆さんのご協力をお願いします。

問合せ　城東消防署
電話　６９３１－０１１９

平成28年4月からの保育所・認定こども園等の利用申込を受付します
年度途中に申込みをされた方も期間中にもう一度申込みをしてください。
配布期間　9月16日（水）～10月15日（木）

　　　　　保育所・認定こども園は日曜日･祝休日を除く10：00～16：00

　　　　　保健福祉センターは土･日曜日･祝休日を除く9：00～17：30

配布場所　保育所・認定こども園または保健福祉センター保健福祉課（区役所2階㉑番窓口）
※小規模保育事業所では配布を行いません。

※申込書等は、こども青少年局ホームページよりダウンロード可。

受付期間　10月1日（木）～15日（木）9：00～17：30

受付場所　保健福祉センター保健福祉課（区役所2階㉑番窓口）
※保育所・認定こども園・小規模保育事業所では受付を行いません。

利用基準　保護者が仕事などの理由により家庭で保育ができない場合、その他保育の実施が必要と認められる場合。

●大阪市立
鯰江保育所
今福西1-13-4　電話6931-8080

定員　138名
開所時間　7：30～18：30
鴫野保育所
鴫野西5-3-3-100　電話6961-3756

定員　135名
開所時間　7：30～19：30
関目保育所
関目1-24-27　電話6931-7070

定員　115名
開所時間　7：30～19：30
●公設民営
今福南保育所
今福南4-6-48-100　電話6934-5098

定員　144名
開所時間　7：30～18：30
私立
諏訪保育園
諏訪1-8-5　電話6961-0820

定員　270名
開所時間　7：00～19：00
くれない保育所
鴫野東3-23-12　電話6961-7529

定員　230名
開所時間　7：00～19：00
今福保育園
今福南2-21-14　電話6931-2890

定員　256名
開所時間　7：00～19：00
すみれ保育園
古市1-20-82　電話6931-3330

定員　198名
開所時間　7：00～19：00
愛育保育園
野江2-15-8　電話6931-0565

定員　190名
開所時間　7：00～19：00
なかよしすみれ保育園
古市1-21-3　電話6931-3350

定員　115名
開所時間　7：00～19：00
ゆりかご保育園
鴫野東3-31-19　電話6961-1512

定員　107名
開所時間　7：00～19：30
森之宮保育園
森之宮2-1-58　電話6967-0212

定員　150名
開所時間　7：30～18：30
わんわん保育園
中央3-7-4　電話6939-7711

定員　148名
開所時間　7：00～22：00
つばさ保育園
関目1-18-22　電話6930-1081

定員　185名
開所時間　7：00～19：00
成徳保育園
放出西1-3-18　電話6963-9966

定員　110名
開所時間　7：00～19：00
たつのこ保育園
新喜多1-2-7-101　電話6936-0755

定員　110名
開所時間　7：30～19：30
ゆりかご第二保育園
新喜多東1-1-7　電話6965-1552

定員　84名
開所時間　7：00～19：00
認定こども園 城東ちどり保育園
諏訪3-6-33　電話6167-3755

定員　302名
開所時間　7：00～20：00
古市たいよう保育園（4月より認定こども園へ移行予定）
古市1-16-12　電話6930-7050

定員　206名
開所時間　7：00～19：00
野江まつのはな保育園
野江2-12-15　電話6934-1101

定員　90名
開所時間　7：30～19：30
認定こども園 成育児童センター
成育1-6-12　電話6786-1211

定員　90名
開所時間　7：00～19：00
きらら保育園
関目3-8-4　電話6931-7720

定員　66名
開所時間　7：30～19：00
認定こども園 関目聖マリア幼稚園　※3～5歳児対象。
成育4-8-12  電話6932-4779

定員　300名　※1号認定(幼稚園としての利用)270名と2号認定（保育施設としての利用）30名です。

開所時間　7：30～18：30
認定こども園 関目聖マリア幼稚園（こひつじ）※0～2歳児対象
成育3-7-16　電話6931-2323

定員　35名
開所時間　7：30～18：30
大阪信愛保育園
古市2-7-30　電話6939-4391

定員　40名
開所時間　7：30～18：30
東中浜ひばり保育園（東中浜保育所）
東中浜2-4-31　電話6967-2282

定員　119名
開所時間　7：30～18：30
（仮称）今福第二保育園 
今福西1丁目付近　未定
定員　90名（予定）
開所時間　未定
※平成28年1月開園予定です。詳細については、後日ホームページ等で公表します。
利用可能年齢：0～5歳（年齢は平成28年4月1日現在。0歳児は満6か月以上が原則。）ただし、大阪信愛保育園は、0～2歳。

認定こども園の1号認定(幼稚園としての利用)の申込みは、直接施設にご確認ください。　
●小規模保育事業所
城東ちどり保育園 ちどりキッズ
諏訪2-4-3-101　電話6965-0505

設置・運営主体　城東ちどり保育園
定員　17名
開所時間　7：30～18：30
エンジェルキッズ城東園
今福西5-11-27　電話6939-3800

設置・運営主体　(株)トレジャーキッズクラブ
定員　12名
開所時間　8：00～19：00
鴫野東みらい保育園
鴫野東2-1-15　電話6955-9733

設置・運営主体　松下金属工業株式会社
定員　19名
開所時間　8：00～19：00
ゆめみ保育園
東中浜6-8-23　電話4258-7100

設置・運営主体　株式会社トランスネットトキワ
定員　19名
開所時間　7：30～19：30
（仮称）かいせいプチ保育園 今福園※5
今福西4丁目付近　未定
設置・運営主体　株式会社成学社
定員　19名
開所時間　未定
※平成28年4月1日までに開所予定です。詳細については、後日ホームページ等で公表します。
●保育施設、保育事業の見学を希望される場合は、必ず事前に連絡をしてください。
●申込み状況については、10月末頃にこども青少年局ホームページにて公表する予定です。
※幼稚園や認定こども園（保育を必要としない場合）の利用募集については、おおさか掲示板をご覧ください。

問合せ　保健福祉センター保健福祉課（福祉）（区役所2階21番窓口）　電話6930-9857

●お知らせ　区役所の日曜開庁は9月27日（日）9：00～17：30です。〈窓口サービス課（住民情報・保険年金）〉
携帯版ホームページhttp://www.city.osaka.lg.jp/mobile/joto/
ツイッター @cosmos_JOTO
■12面

健康

特定健康診査
予約不要・無料
　特定健診を受診して、生活習慣病の防止や健康づくりに取り組みましょう。

とき・ところ　●9月13日（日）　すみれ小学校（古市2-6-38）

　　　　　　　●9月19日（土）　保健福祉センター分館（中央2-11-23）

　　　　　　　いずれも9：30～11：00

内容　血液検査・検尿・身体測定・血圧測定等

対象　●大阪市国民健康保険加入者（40歳以上）
　　　●後期高齢者医療保険加入者
※受診券と保険証を必ずご持参ください。

※お車でのご来場はご遠慮ください。

問合せ　受診券については…

　　　　●国民健康保険加入者：区役所窓口サービス課（保険年金：保険）　電話6930-9956　ファックス6932-0979

　　　　●後期高齢者医療保険加入者：大阪府後期高齢者医療広域連合給付課　電話4790-2031　ファックス4790-2030

　　　　受診内容等については…

　　　　●保健福祉センター保健福祉課（保健）　電話6930-9882　ファックス6932-1295

COPD（慢性閉塞性肺疾患）の危険度をチェックしてみませんか！
予約不要・無料
　COPDは、たばこなどの有害な空気を長期間吸い込んだ（受動喫煙も含む）ため、肺に炎症がおこる病気で、悪化すると安静にしていても息切れがおきることがあり、生活に支障がでます。

　この機会にあなたもチェックしてみませんか。

とき　9月28日（月）10：00～11：30

ところ　区役所1階 オープンスペース
内容　COPDの危険度を質問票でチェックします。点数が高かった方には、ハイチェッカーで肺年齢測定も実施します。

問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健活動)　電話6930-9968　ファックス6932-1295

予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程
ところ　保健福祉センター分館（中央2-11-23）　

※お車でのご来場はご遠慮ください。

・BCG接種（予約不要）
とき　9月17日（木）、10月15日（木）13：30～15：00

対象　生後12か月未満の乳児

　　　※1歳の誕生日前日まで（標準は5～8か月児）

費用　無料

※ベビーカー等は分館内に持ち込みできません。

※予防接種手帳の説明をよく読み、予診票に記入し、母子健康手帳とともにご持参ください。

・結核健診（予約不要）

とき　9月16日（水）、24日（木）10：00～11：00

対象　胸部X線間接撮影：15歳以上の市民の方

費用　無料

・胃・大腸・肺がん検診（予約要）

とき　10月3日（土）9：30～10：30

対象　40歳以上の市民の方（条件あり）

費用　胃がん：500円　大腸がん：300円　肺がん(X線)：無料

　　　（条件によりかくたん検査：400円）

・乳がん検診・骨粗しょう症検診（予約要）

とき　10月4日（日）9：30～10：30

対象　マンモグラフィ：昭和・大正の偶数年生まれで40歳以上の市民の方（条件あり）

　　　骨粗しょう症検診：18歳以上の方

費用　マンモグラフィ：1,500円

　　　骨粗しょう症検診：無料

・歯科相談（予約不要）

とき　9月15日（火）9：30～10：30

対象　市民の方

費用　無料

・風しん抗体検査（予約要）

とき　9月9日（水）、10月1日（木）10：00～11：00

対象　市民の方で、妊娠を希望する女性とその配偶者、妊娠している女性の配偶者（条件あり）

費用　無料

・肝炎ウィルス検査（予約要）

とき　9月16日（水）10：00～11：00

対象　20歳以上の市民の方で、不安のある方等（条件あり）

費用　無料

◆次の日程の乳がん検診では、マンモグラフィに加えて「視触診」を実施します。ご希望の方は申込み時にお申し出ください。
とき　10月4日（日）9：30～10：30、11月5日（木）・29日（日）13：30～14：30、平成28年3月10日（木）9：30～10：30

※大阪市がん検診取扱医療機関の中には、視触診を併用するところもあります。ご希望の方は医療機関にお問い合わせのうえ受診してください。

問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健）　電話6930-9882  ファックス6932-1295

●市政・区政に対するご意見・ご要望は　区役所総務課　電話6930-9683　ファックス6931-9999　

　ホームページhttps://sc.city.osaka.lg.jp/mail/opinion.cgi

■13面

相談

城東区役所での専門相談
　弁護士相談は、毎月第2・3・4水曜日に実施していますが、9月23日（第4水曜日）が祝日のため、翌日の24日（木）に変更します。ご注意ください。

・弁護士相談（予約要・相談無料・市民対象）

とき　9月9日（水）、16日（水）、24日（木）13：00～17：00

定員　9月9日・24日 24名（先着順）、9月16日 16名（先着順）（相談時間：一人30分以内）

・司法書士相談（予約要・相談無料・市民対象）

（不動産登記、相続、成年後見などのご相談）

とき　9月2日（水）、10月7日（水）13：00～16：00（毎月第1水曜日）

定員　8名(先着順)（相談時間：一人45分以内）

ところ　区役所 1階相談室

申込み　相談日当日9：00より電話受付　予約専用電話6930-9097

問合せ　区役所総務課（総合企画）　電話6930-9683　ファックス6931-9999

市民法律相談
・日曜法律相談（予約要・相談無料・市民対象）

とき　9月27日（日）9：30～13：30

ところ　東淀川区役所（東淀川区豊新2-1-4）、福島区役所（福島区大開1-8-1）、生野区役所（生野区勝山南3-1-19）

定員　各会場16名(先着順)

申込み　9月24日（木）、25日（金） 9：30～12：00　予約専用電話6208-8805

・ナイター法律相談（予約不要・相談無料・市民対象）

とき　9月14日（月）18：00～21：00（受付は20：00まで）

ところ　北区民センター（北区扇町2-1-27）

定員　40名(当日先着順)

問合せ　大阪市総合コールセンター　電話4301-7285　ファックス6644-4894

人権擁護委員による特設人権相談所
（予約不要・相談無料）

とき　9月18日（金）13：30～16：00

ところ　区役所 1階相談室

内容　地域住民の中から人権問題に理解や熱意のある人たちが市町村長の推薦を受け、法務大臣から委嘱された人権擁護委員が相談に応じます。
問合せ　大阪第一人権擁護委員協議会　電話6942-9496　ファックス6943-7406　

女性のためのお仕事相談
・キャリア相談（予約要・相談無料）

とき　9月10日（木）、10月8日（木）14：00～20：00　全6回（各回50分程度）

内容　再就職や転職などについて、女性のキャリアカウンセラーが相談に応じます。

・起業相談（予約要・相談無料）

とき　9月19日（土）、10月31日（土）14：00～16：00　全2回（各回50分程度）

内容　女性の中小企業診断士が相談に応じます。

ところ　クレオ大阪東（鴫野西2-1-21）

対象　市内在住、在勤、在学の女性の方

定員　各回1名（先着順）

申込み・問合せ　クレオ大阪東　電話6965-1200
●「ふれあい城東」は新聞折り込み（朝日・毎日・読売・産経・日本経済・大阪日日）で毎月１日（休刊日などの場合は翌日）にお届けしています。

　上記の新聞を未購読の方で配付（無料）をご希望の方は、区役所総務課　電話6930-9091へ。点字版、SPコード対応版もあります。

　CD版の貸出しも行っています。区ホームページにデジタルブック版、PDF版、音声版を掲載しています。

■14・15面

イベント・講座

健康講座保健栄養コース

～やってみよう！たのしく食育ボランティア～
申込要・無料

とき　10月1日（木）～12月10日（木）の毎週木曜日（10月15日、11月19日は除く）
　　　いずれも9：30～12：00 全9回

ところ　保健福祉センター分館（中央2-11-23）　

内容　やさしい栄養の話、食事バランスガイド、調理実習「生活習慣病の特徴、肥満予防」、運動実習「健康づくりと身体活動」など

対象　食育ボランティアをしていただける区民の方

定員　24名（先着順）

申込み　電話または直接下記問合せ先まで

締切り　9月18日（金）

問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健）　電話6930-9882　ファックス6932-1295

緑のカーテン展示会・コンテストin城東区
入場無料

　「緑のカーテン記録票・レシピ」を展示し、皆さんに投票していただく「コンテスト」を開催します。

とき　9月14日（月）～18日（金）、24日（木）、25日（金）9：00～17：30

　　　※初日は12：00から、最終日は12：00まで

表彰式　9月25日（金） 10：00～12：00

ところ　区役所 1階オープンスペース
問合せ　区役所市民協働課　電話6930-9042　ファックス6931-9999

「混声コーラス」受講生追加募集
申込要・有料

とき　10月～3月の指定する木曜日（全20回）19：00～21：00

ところ　区民ホール（中央1-3-6）
費用　10,000円

申込み　下記問合せ先まで

問合せ　城東区コミュニティ育成事業事務所（中央2-11-16 ゆうゆう南側階段から2階へ）　電話4255-6066

高齢者のための「らくらくスマートフォンの使い方教室」
申込要・無料

　らくらくスマートフォンをひとり１台貸出しします。

とき　10月28日（水）、29日（木）10：00～11：30

ところ　老人福祉センター（中央2-11-23）
対象　市内在住60歳以上の方

定員　各回24名（先着順）

申込み　9月15日（火） 9：00～来館または電話にて受付（ファックス不可）

問合せ　老人福祉センター　電話6932-0017
大阪信愛女学院短期大学公開講座「心の健康とストレス２」
申込要・無料

とき　9月19日（土）14：30～16：00

ところ　大阪信愛女学院短期大学 鶴見キャンパス大講義室（鶴見区鶴見6-2-28）
※お車でのご来場はご遠慮ください。

講師　大阪信愛女学院短期大学非常勤講師  義本　圭（よしもと　けい）
定員　50名（先着順）

申込み　往復ハガキに住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、講座名、一時保育（3～6歳）・手話通訳を希望の方はその旨を記入し、下記問合せ先までお送りください。

締切り　9月14日（月）必着

問合せ　大阪信愛女学院短期大学 公開講座係（〒538-0053 鶴見区鶴見6-2-28）　電話6180-1041
第56回 ロビーコンサート

～シューベルトと日本歌曲～
申込不要・無料

とき　9月25日（金）20：00～（40分程度）

ところ　区役所１階ロビー　※座席は先着80名

出演　ソプラノ：西田 仁美（にしだ ひとみ）

　　　ピアノ：玉城 葵（たまき あおい）

　　　クラリネット：山本 真悠子（やまもと まゆこ）

曲目　岩上（がんじょう）の羊飼い、からたちの花、椰子の実　ほか

問合せ　区役所市民協働課　電話6930-9093　ファックス6931-9999

オーケストラ公開リハーサル
申込不要・無料

とき　9月19日（土）18：30～20：00

ところ　区民ホール（中央1-3-6）
出演　関西シティフィルハーモニー交響楽団

　　　指揮：高昌帥（コウ・チャンス）

　　　ヴァイオリン独奏：ギオルギ・バブアゼ

曲目　ベートーヴェン ヴァイオリン協奏曲、ストラヴィンスキー「春の祭典」より

問合せ　区民ホール　電話6932-2000　ファックス6932-2030

認知症サポーター養成講座
申込要・無料
　認知症を正しく理解し、認知症の方やその家族を応援していただく、「認知症サポーター」になりませんか！？

とき　9月10日（木）
　　　昼の部　14：00～15：30

　　　夜の部　19：00～20：30

ところ　区在宅サービスセンター ゆうゆう3階多目的室（中央2-11-16）

対象　区内在住・在勤の方

定員　各回40名（先着順）

申込み　下記問合せ先まで

問合せ　城東区社会福祉協議会　電話6936-1153
区内各地域で校下人権学習会を開催します！
入場無料・申込不要

どなたでも参加できますので、お誘い合わせのうえお越しください！

①音楽＆トーク

いのちの島・人と自然と音楽 ～沖縄ライブ＆トークショー～

講師　有本涼＆琉球沖縄民謡・島の唄「涼風会」

内容　かつて戦場となり、基地と関わる歴史を持つ一方、豊かで力強い芸能や、のびやかな暮らしが注目を集める沖縄。沖縄民謡とともに、そこに込められた、平和を願うメッセージを語ります。また、カチャーシー（踊り）や指笛も体験できます。

とき・ところ　9月26日（土）13：30から　中浜小学校講堂（中浜2-12-35）

10月9日（金）19：00から　東中浜小学校講堂（東中浜5-4-5）

10月29日（木）19：00から　関目東小学校講堂（関目4-12-15）

11月3日（火・祝）14：00から　関目小学校講堂（関目6-5-5）

11月13日（金）14：00から　すみれ小学校講堂（古市2-6-38）

②浪曲＆トーク

年輪人生万歳！～浪曲で語る人生物語～

講師　三原佐知子（浪曲師）

内容　60年のキャリアを持つ浪曲界の大御所は華やかで、存在感満点。効果音付きのダイナミックな浪曲は、情景が目に浮かび、だれもが涙します。昭和を生き抜いた年輪の重みに思いを寄せ、自らの波乱万丈の人生に交えて、高齢者の生きる力や地域での役割について語ります。

とき・ところ　10月18日（日）14：00から　成育小学校講堂（成育1-5-19）

③マジック＆トーク

講師　ミスターかわづ（デフマジシャン）

内容　生まれつき耳が聞こえないマジシャンは、ステージではその障がいを感じさせず、本格的なマジックは見ごたえたっぷり。自らの生い立ちや障がいに関するトークやショーに加え、簡単なマジックや手話も体験します。

デフマジシャンの不思議な世界～あなたもマジックにトライ～

とき・ところ　10月24日（土）13：00から　今福小学校講堂（今福南2-1-53）

10月24日（土）19：00から　放出小学校講堂（放出西2-2-18）

11月7日（土）14：00から　鯰江小学校講堂（今福西3-9-27）

11月7日（土）19：00から　城東小学校講堂（鴫野東3-16-41）

11月14日（土）13：30から　森之宮小学校講堂（森之宮1-6-64）

④落語＆トーク

露（つゆ）の団姫（まるこ）の人権「あるある！」話

講師　露の団姫（落語家・僧侶）

内容　講師は落語家であると同時に、仏教関係の著書があり、仏教宗派のキャンペーンガール、かつＴＶにも出演。落語を一席、そして悩み多き思春期の話、クリスチャンで伝統曲芸師の夫との「違いを認めあう」暮らしの経験を交えつつ、参加者のお悩み相談にもお答えします。

とき・ところ　9月26日（土）19:00から　諏訪小学校講堂（永田2-15-5）

10月21日（水）19:00から　榎並小学校講堂（野江4-1-28）

10月30日（金）19:00から　鴫野小学校講堂（鴫野西4-11-48）

11月27日（金）18:30から　聖賢小学校講堂（新喜多2-4-35）

⑤音楽＆トーク

知っていますか？アフリカのこと　～アフリカのリズムとダンス～

講師　ンコシ・アフリカ（アフリカ音楽アンサンブル）

内容　南アフリカ有数のマリンバ奏者と西アフリカの伝統を担う打楽器奏者のリズムには、思わず体が動いてしまいます。アフリカのおおらかな教育や子育ての話、日本生活のエピソードをお話しします。ジェンベ（アフリカの太鼓）やアフリカのダンスも体験できます。

とき・ところ　11月13日（金）19:00から　鯰江東小学校講堂（今福東1-3-26）

問合せ　区役所市民協働課　電話6930-9093　ファックス6931-9999

●申込みの必要な事業において、いただいた個人情報は当該事業でのみ使用し、目的外に使用することはありません。

●区役所は駐車場の収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関をご利用ください。  区役所総務課  電話6930-9625

■16面

施設だより

区民ホールの催し物
①ピラティス講習会
とき　9月7日（月）10：30～11：45

対象　女性の方　

定員　30名（先着順）

費用　500円　

申込み　要

②ラフター（笑い）ヨガ　～からだほぐし体操～

とき　9月7日（月）14：00～15：30

定員　20名程度

費用　500円　

申込み　要

③木蘭花架拳（もくらんかかけん）と中国の健康医療体操
とき　9月9日（水）、16日（水）13：30～15：00

定員　30名程度（先着順）

※1回のみの参加可

費用　1,000円（全2回分）　

申込み　要

④癒しのリラックスヨガ
　バランスの良い体を作りませんか。

とき　9月9日（水）、16日（水）18：45～20：00

定員　20名程度（先着順）

※１回のみの参加可

費用　1,800円（全2回分）　

申込み　要

⑤リズム体操
　無理なく行う全身運動です。

とき　9月10日（木）、24日（木）13：30～14：45

定員　30名程度（先着順）　

※1回のみの参加可

費用　1,000円（全2回分）　

申込み　要

⑥初めてのiPhone体験会
　「iPhone」を1人1台貸出し。

とき　9月11日（金）14：00～16：00

定員　16名（先着順）　

費用　200円

申込み　要

⑦ファミリーコンサート
とき　9月12日（土）10：30～11：30

曲目　夢をかなえてドラえもん、ディズニーメドレーなど

定員　100名程度（当日先着順） 

費用　無料　

申込み　不要

※コスモちゃんとの写真撮影もあります

⑧子育て世代応援セミナー！ 

　子育てに必要な教育費用や将来のお金のことをわかりやすく説明します。

とき　9月25日（金）13：30～15：00

定員　20名程度（先着順）

費用　無料　

申込み　要

⑨初めてのフラワーアレンジメント 

　親子でも楽しめるハロウィンにちなんだ内容のお試し体験１日講習会。

とき　9月26日（土）10：00～12：00

定員　16名（先着順）　

費用　2,000円（材料費込）　

申込み　要

問合せ　区民ホール（〒536-0005 中央1-3-6）

電話6932-2000　ファックス6932-2030

城東図書館の催し物
ところ　いずれも城東図書館おはなしのこべや
●えほんのひろば

申込不要・無料
とき　9月12日（土）14：00～14：30

内容　絵本のよみきかせ、手あそびなど　

●いろんなことばのおはなし会　

申込不要・無料
とき　9月20日（日）14：00～15：00

内容　英語、中国語、韓国・朝鮮語による絵本のよみきかせなど

定員　30名（当日先着順）

●Tシャツから布ぞうりをつくろう！　

申込要・無料
とき　9月26日（土）14：00～16：00

内容　古くなったTシャツをぞうりに変身させよう

対象　どなたでも（小学3年生以下は保護者同伴）

持ち物　古いTシャツ2枚を、5㎝幅の輪切りにし、持参してください

定員　20名（先着順）

申込み　9月9日（水）10：00～
来館または電話にて受付

問合せ　城東図書館　〒536-0017 新喜多東1-1-7

もと鯰江小売市場　電話6963-5680  ファックス6963-5688

休館日：月曜日・第3木曜日（ともに祝日は開館）、年末年始

大阪市立図書館ホームページhttp：//www.oml.city.osaka.lg.jp

移動図書館まちかど号
府営今福南住宅集会所前　9月5日（土）・10月3日（土）14：50～15：30

中浜小学校南門　9月8日（火）10：10～11：10

城東小学校東門　9月8日（火）11：35～12：15

森之宮団地4号棟西側　9月8日（火）14：00～15：10

諏訪小学校分校跡グランド　9月9日（水）10：15～11：20

市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間　9月10日（木）14：20～15：20

保健福祉センター分館　9月18日（金）10：20～11：10

放出福祉会館前　9月19日（土）13：50～14：30

市営古市東住宅6号館西側　9月25日（金）13：00～13：50

問合せ　中央図書館自動車文庫　電話6539-3305  ファックス6539-3336
子ども・子育てプラザの催し物
申込要・有料　

●親子ビクス

　親子で楽しく体をうごかしましょう！

とき　9月17日（木）11：00～11：40

ところ　子ども・子育てプラザ（〒536-0004 今福西1-1-39）

対象　幼児（概ね1歳以上）と保護者

定員　35名（当日先着順）

申込み　当日10：30～11：00

問合せ　子ども・子育てプラザ　電話・ファックス6933-2880
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